
Медицинская помощь | Утренний фильтр

Пункт 2.2 СП 3.1/2.4.3598-20 указывает, что необходимо вести 
журнал термометрии. У всех детей и взрослых, посещающих дет-
ский сад, нужно измерять температуру. Если температура окажется 
выше 37,1 °C, результаты надо занести в журнал, чтобы в дальней-
шем учитывать эти данные при проведении противоэпидемических 
мероприятий. Однако практика показывает, что в журнал следует 
заносить данные осмотра и опроса родителей всех дошкольников. 
Это поможет держать уровень заболеваемости под контролем.

Требование об обязательной термометрии в ДОО может содер-
жаться также в региональном законодательстве. Проверьте на офи-
циальных сайтах администрации вашего края действующие поста-
новления. Например, на территории Приморского края действует 
постановление губернатора от 18.03.2020 № 21-пг «О мерах по предот-
вращению распространения на территории Приморского края новой 
коронавирусной инфекции». 

Раздайте схему 

Чтобы утренний фильтр воспитатели проводили по действующим 
правилам и не испытывали проблем, раздайте им готовый алго-
ритм → 59. Он включает всего три этапа. Для утреннего фильтра 
у воспитателя всегда должны быть три предмета: опросник для роди-
телей, журнал утреннего фильтра, бесконтактный термометр. Образец 

Схема. Алгоритм утреннего фильтра

опросник бесконтактный 
термометр

журнал утреннего  
фильтра

Этап 1.  
Задать родителю или 
законному представи-
телю шесть вопросов

Этап 2.  
Измерить ребенку 
температуру, осмотреть 
зев, кожные покровы

Этап 3.  
Занести  
результаты в журнал
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